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RESTAURANT INTER - ADMINISTRATIF
PREVISION DES MENUS D'OCTOBRE 2026

RIA
%

Y A= 3 rue des Bains / 03.84.76.83.00 / ria.vesoul@wanadoo.fr VAL
( les menus peuvent varier en fonction des arrivages et du stock . Merci de votre compréhension )
LUNDI 19 MARDI 20 MERCREDI 21 JEUDI 22 VENDREDI 23
service service service service service

de 11h30 a 13h30

de 11h30 a 13h30

de 11h30 a 13h30

de 11h30 a 13h30

de 11h30 a 13h30

Crudités Divers
Salades composées
Charcuteries

Terrine de Poisson

Crudités Divers
Salades composées
Charcuteries

Terrine de Poisson

Crudités Divers
Salades composées
Charcuteries

Terrine de Poisson

Crudités Divers
Salades composées
Charcuteries

Terrine de Poisson

Crudités Divers
Salades composées
Charcuteries

Terrine de Poisson

Emincé de beeuf
A la moutarde

Jambon brillé

Steack haché
Sauce fromagere

Filet de poulet

Omelettes aux
Champignons
Ou fromage

Fish and chips

Filet de colin

Filet de truite

Pavé de poisson |

Lasagne de

De colin Sur lit de poireaux Jardiniere Saumon
Salade verte
Riz Purée de Frites Semoule Frites incurvées
Pommes de terre | (@9 agno)
>/ &/
Ratatouille Duo de carottes Haricots beurre Légumes tajine Epinards
Béchamel

Fromage Divers

Yaourts BIO

Fromage Divers

Yaourts BIO

Fromage Divers

Yaourts BIO

Fromage Divers

Yaourts BIO

Fromage Divers

Yaourts BIO

Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits
Compote/Fromage blanc
Créme Brilée
Yaourts BIO

Fruits Divers

Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits
Compote/Fromage blanc
Créme Brilée

ourts BIO

Fruits Divers

Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits
Compote/Fromage blanc

Créme Brilée

ourts BIO
Fruits Divers

Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits
Compote/Fromage blanc

Créme Brilée

aourts BIO

Fruits Divers

Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits
Compote/Fromage blanc

Créme Brilée

ourts BIO
Fruits Divers




