RIA RESTAURANT INTER - ADMINISTRATIF g ;’

|
%ég PREVISION DES MENUS DE JANVIER 2026 Vars,
3 rue des Bains / 03.84.76.83.00 / ria.vesoul@wanadoo.fr

( les menus peuvent varier en fonction des arrivages et du stock . Merci de votre compréhension )
LUNDI 12 MARDI 13 MERCREDI 14 JEUDI 15 VENDREDI 16
service service service service
de 11h30 a 13h30 de 11h30 a 13h30 de 11h30 a 13h30 de 11h30 a 13h30 de 11h30 a 13h30
adwz, Crudités Divers o Crudités Divers B ‘,/vCrudités Divers s, Crudités Divers M«’Z& Crudités Divers
’ ‘éalades composées ’ ’S\a/ades composées *éa/ades composées - ”Salades composees Salades composées
Charcuteries Charcuteries Charcuteries Charcuteries Charcuteries
Terrine de Poisson Terrine de Poisson Terrine de Poisson Terrine de Poisson Terrine de Poisson
A > B
Roti de porc Cuisse de pintade Steack haché Mini jambonneau Tomates farcies
Sauce Rotie Beurre Au jus
Moutarde miel Maitre d'hotel
Paupiette de saumon Pavé de poisson Dos de colin Filet de dorade Bouchée de la mer
A l'aneth Bordelaise Sauce normande i Au lait de coco
Potage Potage Potage Potage Potage
Maison Maison Maison Maison Maison
Pommes de terre Pates au beurre Frites Haricots blancs Riz créole
Vapeur @é A la tomate
P/
Choux braisé Poélée de légumes | Epinards ala creme | Carottes persillées Ratatouille
=~ Hivernale AT —
e S e S
Fromage Emballé Divers Fromage Emballé Divers | Fromage Emballé Divers Fromage Emballé Divers Fromage Emballé Divers
Yaourt Nature Yaourt Nature Yaourt Nature Yaourt Nature Yaourt Nature
Desserts Maison Desserts Maison Desserts Maison Desserts Maison Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers Tartes aux Fruits Divers Tartes aux Fruits Divers Tartes aux Fruits Divers Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits Salade De fruits Salade De fruits Salade De fruits Salade De fruits
Compote/Fromage blanc Compote/Fromage blanc | Compote/Fromage blanc Compote/Fromage blanc Compote/Fromage blanc
Créme Briilée Créme Brilée Créme Brilée Créme Brilée Créme Brilée
20 Yaourt Aux Fruits | F2%8  Yaourt Aux Fruits | [%| Yaourt Aux Fruits| FZ558|  Yaourt Aux Fruits| [Z53|  Yaourt Aux Fruits
Fruits Divers Fruits Divers Fruits Divers Fruits Divers Fruits Divers




